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In 2017 is de meeste aandacht van de stichting Himalaya Resources uitgegaan naar het 
ondersteunen van waterprojecten in de Henval-vallei van onze nieuwe lokale 
partnerorganisatie 

                                          Uttarakhand Jan Jagriti Sansthan (UJJS)

Vorig jaar was het waterproject in de regio Kimsar van lokale partner HIMCON succesvol 
afgerond. Een andere (Indiase) stichting besloot om samen met HIMCON in dit gebied 
inkomstengenererende activiteiten te gaan opzetten, waaronder het kweken van champignons 
en diverse kruiden. De verbeterde watervoorziening, die mede dankzij Himalaya Resources was 
gerealiseerd, vormde hiervoor de juiste basis. Omdat er veel positiefs gaande was in Kimsar en 
HIMCON steun kreeg vanuit een andere stichting, besloten wij om onze focus te verleggen naar een 
nieuw gebied en met een andere organisatie in zee te gaan.

De Henval-vallei

De organisatie UJJS is al sinds 1983 werkzaam in de Henval-vallei (deelstaat Uttarakhand) en zet 
zich in voor duurzame en rechtvaardige ontwikkeling van de dorpsgemeenschappen. UJJS hanteert 
een zeer fundamentele benadering en pakt de problemen (letterlijk) bij de bron aan. Bestuurslid 
Jeanet kent UJJS al vanuit de tijd dat zij haar onderzoek deed in Uttarakhand (1995-96)

Het probleem in de Henval-vallei is dat de bronnen en stroompjes die de Henval-rivier voeden, 
aan het opdrogen zijn. Dit komt met name doordat er teveel bos is gekapt. De lokale bevolking 
ondervindt een tekort aan water. Het gaat dan om (schoon) drinkwater, water voor de dieren, 
irrigatie en allerlei huishoudelijk werk. 
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Aanleg van chaals (vijvers) die regenwater opvangen in de moessontijd

Het projectvoorstel dat wij gezamenlijk indienden bij Wilde Ganzen en dat in 2017 werd 
goedgekeurd, omvatte de volgende activiteiten:  
 
•	 het aanleggen van tien chaals (vijvers) en het bouwen van vijf grote tanks om regenwater op te 

vangen;
•	 het aanplanten van boompjes om het gebied rondom de oorspronkelijke bronnen waterrijker te 

maken;
•	 trainingen geven aan vrouwen- en jeugdgroepen gerelateerd aan deze waterinitiatieven; 
•	 een watercampagne op scholen in de vallei om leerlingen op creatieve wijze meer te leren over 

water- en andere milieuproblemen in hun omgeving. De scholen richten Waterclubs op waar de 
leerlingen vol trots lid van worden. Zij brengen o.a. de waterproblemen in hun eigen dorpen in 
kaart. Met die kennis keren ze terug  naar school en wordt in overleg met UJJS bepaald waar het 
meest	dringend	interventies	nodig	zijn.	Dit	deel	van	het	project	financiert	UJJS	geheel	zelf.
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Vanuit Nederland werd commitment gegeven voor het werven van 9000 euro (6000 Himalaya 
Resources en 3000 van Wilde Ganzen). Dit is met name ingezameld via ons geweldige netwerk 
van vrienden, familie, buren en andere bekenden. Allemaal mensen die graag willen bijdragen aan       
concrete waterprojecten in de Indiase Himalaya. UJJS wil in mei 2018 het project hebben afgerond.

In 2017 is de uitvoering van dit project voortvarend van start gegaan en voor een groot deel al 
uitgevoerd. Vijf van de tien vijvers werden aangelegd samen met vrouwengroepen in de dorpen. 
De vijvers vangen regenwater op in de moessontijd waardoor het grondwaterpeil en de vegetatie 
toenemen. Bovendien wordt het water gebruikt voor irrigatie en kan het vee uit de vijvers drinken. 

Drie van de vijf grote regenwater opvangtanks zijn gebouwd in de dorpen Chidiyali, Sabli en 
Ranichouri en ook de trainingen aan de vrouwen- en jeugdgroepen zijn gegeven. 

Wat er in 2018 nog moet gebeuren is het herstellen van twee oude watervoorraadtanks, het 
aanleggen van vijf vijvers en bouwen van twee regenwater opvangtanks. 

Opvangtank voor regenwater (rooftop watertank)

Aanplanten van boompjes
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De watercampagne heeft inzicht gegeven in de noden  die er in de valleidorpen zijn op het gebied 
van	water	kwaliteit	en	kwantiteit.	Dat	zijn	er	behoorlijk	veel.	Met	dit	specifieke	project	kunnen	we	
slechts een aantal hiervan adresseren. Daarom waren we heel blij met het besluit van Me & My 
Charity in juni 2017 om 10.000 euro aan Himalaya Resources te doneren. UJJS heeft aangegeven 
met dit geld nog eens 10 grote regenwater opvangtanks te zullen bouwen,  100.000 kleine 
loofboomstekjes aan te planten en 10 vijvers aan te leggen. 

In	2017	zijn	vanuit	deze	financiering	al	twee	regenwater	opvangtanks	gebouwd	bij	een	school	en	
internaat voor meisjes uit de laagste kaste en uit families die onder de armoedegrens leven, genaamd 
het Kasturba Ghandi Residential Girls School. Hier was helemaal geen goede faciliteit voor water, 
enkel een handpomp waar vies water uitkwam. Via leidingen vanaf het dak komt het regenwater nu 
in	de	grote	opslagtanks	terecht.	Bovenin	wordt	het	water	eerst	gefilterd	zodat	het	ook	geschikt	is	om	
te drinken. Een van de oudste leerlingen, Komal Mehra, vertelde Himalaya Resources dat het leven 
van de meiden er enorm op vooruit is gegaan door de watertanks: ze kunnen zich vaker wassen en 
omdat het water echt schoon is, hebben ze geen last meer van huidirritaties en ziektes. De koks zijn 
er ook blij mee want het scheelt hun per dag twee uur lopen. 

Trainingen aan vrouwengroepen over waterproblematiek

Een regenwater opvangtank bij de Kasturba Ghandi Residential Girls School
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Verder zijn er gesprekken met vrouwengroepen in de dorpen gevoerd om alvast gezamenlijk te 
bepalen bij wie de andere tanks geplaatst gaan worden in 2018 en waar de vijvers het beste kunnen 
komen. UJJS stopt veel tijd in deze voorbereidende processen. Dit is van groot belang om de 
uitvoering soepel te laten verlopen.  
De voltooiing van het Me&My Charity project is voorzien rond september 2018.

Watercampagnes op scholen. Leerlingen discussiëren over waterproblematiek en worden lid van de Waterclubs

Leerlingen van Kasturba Ghandi 
Residential Girls School, tijdens bezoek 
van Jeanet
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Netwerkbijeenkomst ‘Rejuvenate Himalayan Springs for Bringing in 
Peace’

In de Indiase deelstaat Jammu & Kashmir zit een van de lidorganisaties (Gandhi Seva Centre )
van onze lokale partner HSS. Hier vond van 30 april tot 2 mei 2017 een bijeenkomst plaats 
met organisaties en activisten uit de hele Himalaya regio om uit te wisselen over tactieken om 
waterproblemen	aan	te	pakken.	De	regio	Jammu	&	Kashmir	kenmerkt	zich	door	conflict	en	
tegenover elkaar staande partijen. Juist door een gezamenlijke  focus op water zou de nadruk meer 
op dialoog en samenwerking kunnen komen te liggen. Problemen rondom water treffen iedereen, 
of je nu hindu bent of moslim, in India woont of net over de grens in Pakistan, lokale boer bent 
of vanuit het leger in de regio bent gestationeerd. Naast het eigen netwerk werd er dus breed 
uitgenodigd en waren ook mensen van de overheid en het leger aanwezig. Meer dan 150 mensen 
gingen het gesprek aan en kwamen tot een serie conclusies en aanbevelingen:

•	 Bronnen en rivieren in de Himalaya worden ernstig bedreigd door het niet-duurzame 
ontwikkelingsmodel dat in de regio wordt toegepast waardoor de ecologie uit balans raakt. 
Gezamenlijke inspanningen moeten dringend gedaan worden om deze trend te keren;  

•	 Bij het oppakken van constructieve inspanningen zijn de participatie van lokale gemeenschappen 
en steun van gelijkgestemde organisaties van groot belang;

•	 Vredesinitiatieven	om	conflicten	over	water	en	rivieren	in	de	grensgebieden	op	te	lossen	vergen	
de betrokkenheid van alle partijen, inclusief alle berggemeenschappen; 

•	 Succesverhalen over positieve initiatieven op het gebied van het opvangen en vasthouden van 
regenwater moeten gedeeld worden via het organiseren van people-to-people programma’s;  

•	 Een serie netwerkbijeenkomsten is nodig om een effectieve campagne te starten voor het 
herstellen van waterbronnen. Dit zou ook helpen om de dialoog te bevorderen, waardoor 
conflicten	tussen	gemeenschappen	mogelijk	worden	opgelost;	

•	 Nadruk is gelegd op het betrekken van schoolkinderen, jongerengroepen en vrouwelijke 
activisten in dit soort netwerkbijeenkomsten.

Himalaya Resources denkt na over het uitbreiden van steun aan deze regio. Het lastige is dat we de 
regio niet zelf kunnen bezoeken omdat er teveel spanningen zijn en buitenlanders kunnen worden 
gekidnapt.  

Deelnemers aan de netwerkbijeenkomst
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Lichtjes aan de Lek

De verkoop van handgemaakte, gerecyclede kerstboomkaarsen en eigen creaties van keramiek en 
porselein op een kerstmarkt is een goede traditie van Himalaya Resources geworden. Dit jaar waren 
we in Culemborg, de toekomstige woonplaats van bestuurslid Annette. Het was een hele leuke dag, 
met goede verkoop en promotie voor de stichting. 

Volgend jaar zullen we onze aanwezigheid hier waarschijnlijk met een dag verlengen. We willen de 
moeder van bestuurslid Jeanet in het bijzonder noemen en bedanken voor haar tomeloze inzet het 
hele jaar door om een goede voorraad kerstboomkaarsjes te maken. 

Kerstmarkt 2017 in Culemborg

Verkoop van gerecyclede kerstboomkaarsen
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Tot slot

Himalaya Resources heeft 2017 weer als een bijzonder inspirerend jaar ervaren. Er kan in 
India zoveel gedaan worden met de steun vanuit Nederland. Heel veel dank aan alle mensen en 
stichtingen die aan Himalaya Resources hebben gedoneerd. Ook namens de lokale partners en de 
vele mensen die wij ontmoetten in de dorpen waar we concrete projecten hebben helpen uitvoeren.

Bezoeken aan India

De bestuursleden Annette en Jeanet zijn in 2017 allebei in India geweest. Ze combineerden hun 
bezoek	aan	de	projectgebieden	met	andere	plannen	in	India	en	financierden	deze	bezoeken	uit	eigen	
zak.  Impressies van beide bezoeken zijn te lezen op: http://himalaya-resources.nl/wij-zijn-lid-van-
de-waterclub/ en http://himalaya-resources.nl/dhanyavaad-dank-u-wel/

Annette bij watertank met staf van onze lokale partners HIMCON 
en HSS. In het midden Manoj, centrale contactpersoon voor 
Himalaya Resources.

Jeanet tijdens ontmoeting met vrouwengroep, links Manoj


