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When you drink water, remember the spring



Coronamigranten werkten volop mee aan waterproject Henval-vallei 

In 2022 hadden we een vliegende start met Himalaya Resources en onze Indiase 
partnerorganisatie HIMCON. Wilde Ganzen keurde een nieuwe projectaanvraag goed 
voor de Indiase Henval-vallei (‘Henval 3’). Zij doneren dan de helft van het bedrag dat wij 
inzamelen voor het project. Dat scheelt natuurlijk enorm!    

In Henval 3 stonden 300  ‘coronamigranten’ centraal; (vaak jonge) mannen en vrouwen 
die tijdens de corona lockdowns vanuit steden zonder werk waren teruggekeerd naar 
hun geboortedorpen in de bergen.  

In de Henval-vallei is weinig werkgelegenheid. Al helemaal tijdens de coronacrisis, omdat 
alles toen gesloten was en er ook geen toeristen waren. De teruggekeerde jongeren 
konden in het kader van ons nieuwe project aan de slag met het herstellen van 
waterbronnen, het uitgraven van chaals (vijvers) en het aanplanten van loofbomen. Ze 
kregen daar een vergoeding. Deze kleine financiële bijdrage was ontzettend welkom om 
huishoudens enigszins draaiende te houden in die lastige periode.  

Het project richtte zich op zeven dorpen in de Henval-vallei: Bhatusain, Patudi, 
Lawadhar, Chopriali, Sabli, Than en Bidon en bereikte ongeveer 500 families. De 300 
‘coronamigranten’ ondernamen onder begeleiding van de al bestaande en goed lopende 
vrouwengroepen de volgende activiteiten: 

• Planten van jonge loofboompjes en eikels op 20 hectare grond rondom 
waterbronnen 

• Aanleggen van 30 kleine en 60 grote vijvers (chaals) voor opvang van regenwater 
• Herstellen van 10 oude watertanks 

 



 

Verder vonden er bijeenkomsten plaats over het tegengaan en controleren van 
bosbranden. Ook werd speciale aandacht besteed aan het creëren van bewustwording 
over hoe er vanuit de bergdorpen meer aanspraak gemaakt kan worden op 
verschillende overheidspotjes.  

De meeste activiteiten zijn in 2022 uitgevoerd. Een deel van de chaals en aanplant van 
jonge boompjes stond nog op de agenda voor 2023. Klik op de volgende link voor het 
interim rapport van HIMCON: https://www.himalaya-resources.nl/wp-content/uploads/
2022/12/Interim-Report-by-HIMCON-October-2022.pdf 

 Het definitieve verslag komt binnenkort op onze website: himalaya-resources.nl.  
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‘Keep the change, change the world’ – fondsenwervingsactie 
studenten 

In 2022 ging het inzamelen van het deel dat Himalaya Resources 
financieel zou bijdragen aan het nieuwe waterproject in de 
Henval-vallei bijzonder snel. Het project was namelijk 
geselecteerd voor de Nacht van de Fooi. Dat is een landelijk 
studenteninitiatief dat in samenwerking met Wilde Ganzen geld 
ophaalt voor projecten die armoede in ontwikkelingslanden 
tegengaan. Om bij te kunnen dragen aan projecten werken 
studenten uit verschillende steden samen met 
horecagelegenheden die voor één dag/nacht hun fooi afstaan: 
‘Keep the change, change the world’. Deelnemende steden zijn 
Amsterdam, Delft, Den Haag, Eindhoven, Groningen, Leiden, 
Maastricht, Rotterdam, Utrecht en Wageningen. Namens 

Himalaya Resources gaven de bestuursleden Annette en Jeanet een presentatie in een 
naar bier geurend studentenhonk om de deelnemers te informeren en inspireren. Op 
28 mei werd maar liefst 3000 euro opgehaald voor Henval 3.  

Op TV 

Het nieuwe waterproject werd in 2022 door Wilde Ganzen uitgekozen tot ‘Project van de 
Week’. Er werd tijdens de wekelijkse uitzending op televisie en via de website, het 
magazine en de sociale mediakanalen van Wilde Ganzen aandacht besteed aan ons 
project. Mooie promotie! Op 20 maart was de TV uitzending, die terug te kijken is op: 
India gemist? Start met kijken op NPO Start  

Mooie bijdrage SWAP 

Ook ontvingen we voor het waterproject een prachtige bijdrage van SWAP; een stichting 
die goede doelen ondersteunt met donaties van werknemers van APG. Dankzij hun 
steun, die van de studenten, diverse individuele donaties van vrienden van Himalaya 
Resources en de bijdrage van Wilde Ganzen kon het totaal vanuit Nederland toegezegde 
bedrag voor Henval 3 snel naar India. In augustus gingen daar 
de schoppen de grond in!  

https://www.npostart.nl/wilde-ganzen/20-03-2022/VPWON_1338559


Twee Nepalese gemeenschappen met watervoorziening geholpen 

In het district Sindhupalchowk werkt onze Nepalese partnerorganisatie ISARD al ruim 30 
jaar aan de ontwikkeling van het levensonderhoud van boeren en inwoners met weinig 
inkomen. Het gebied werd zwaar getroffen door de aardbeving van 2015 en de vele 
naschokken. Het herstellen van de watervoorziening in de afgelegen dorpen is nog 
steeds gaande en een prioriteit voor ISARD. Himalaya Resources heeft in 2022 steun 
gegeven aan twee dorpen - Marming en Ghumtang (vervolgtraject 2021) - voor herstel 
van de toegang tot schoon drinkwater en irrigatiefaciliteiten. Binnen deze dorpen ging 
het respectievelijk om gemeenschappen in Bandarpa en Hundung.  

In deze gemeenschappen zijn in totaal 48 nieuwe watertappunten geplaatst en 8 oude 
gerepareerd. Hiervan profiteren ongeveer 215 huishoudens. Ook zijn er op deze 
plaatsen watertanks en kleine reservoirs geïnstalleerd om water op te vangen en te 
distribueren via goede pijpleidingen. De bewoners hebben nu toegang tot voldoende 
water om te drinken, irrigeren en voor allerlei huishoudelijke klussen. Ruim 23% van de 
totale uitgaven van dit project werd gedekt door arbeidsdonaties van lokale - 
geschoolde, halfgeschoolde en vrijwillige - arbeiders uit beide gebieden.  

 



Nepalese boer Thami vertelt over belang irrigatie 

In de dorpen is nu water beschikbaar voor 
irrigatie van groenten. Naast eigen 
voedselvoorziening levert dit inkomen op als 
de groenten worden verkocht op de markt. 
ISARD maakte een video over boer Sarki 
Thami, waarin hij vertelt wat de nieuwe 
irrigatievoorzieningen voor zijn familie 
betekenen. Deze video geeft ook een heel 
goed beeld van de bergachtig, lastige 
omgeving waarin deze projecten worden 

uitgevoerd. Klik voor de video op de volgende link: https://www.himalaya-resources.nl/
het-verhaal-van-sarki-thami-uit-ghumthang-nepal/ 

In het tussentijdse verslag dat ISARD in 2022 stuurde, staat ook het verhaal van 
Charimaya Pradhan. Zij gaf aan dat ze in tegenstelling tot vroeger nu blij is dat ze boerin 
is. Zie voor het verslag: https://www.himalaya-resources.nl/wp-content/uploads/
2022/12/Report-Ghumthang-2022.pdf 

Veel dank! 

Ieder jaar, tijdens het schrijven van het jaarverslag, is het weer bijzonder om te zien 
hoeveel er van de grond komt in India en Nepal met de bescheiden bijdrage die wij met 
elkaar vanuit Nederland weten te organiseren. Wij willen al onze donateurs daarvoor 
heel hartelijk bedanken. Vooral namens onze lokale partnerorganisaties in India en 
Nepal: HIMCON, UJJS, HSS en ISARD. We hopen dat jullie nog lang aan boord blijven! 

Om de grote waarde van jullie steun te onderstrepen halen we graag een concreet 
voorbeeld aan. Zelfs met behulp van een paar honderd euro initiële steun kan een 
project gaan vliegen. Dit gaat over de bijdrage die Himalaya Resources jaren geleden gaf 
aan het opzetten van het restaurant ‘Mountain Food Connect’. Een plek waar lokale 
gerechten worden geserveerd met ingrediënten uit de directe omgeving, voor een 
eerlijke prijs ingekocht van boer(inn)en. Het restaurant doet inmiddels ook aan catering 
op o.a. bruiloften en is een levendige ontmoetingsplek geworden voor mensen die zich 
inzetten voor verbetering van de leefomgeving in de deelstaat Uttarakhand.  
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Mountain Food Connect draait nu helemaal zelfstandig en biedt werk aan een heel team 
van mensen. Hun gezinnen hebben nu een stevigere financiële basis. We ontvingen veel 
dankwoorden voor onze  eerste steun aan dit initiatief. Die geven we langs deze weg 
graag aan jullie door! Voor wie het nog eens wil nalezen, het restaurant maakte deel uit 
van ons SAMOON-project. 

 

https://www.himalaya-resources.nl/project-samoon/

